
令和 6 年 7 月 26 日(金) 19:00〜 
                                                 中央公民館ラコルタ柏 会議室 3A 

出席 10 名 
 

【研修部令和 6 年度第５回議事録】 
(東葛つどい大会実行委員会) 

 
1. 出欠確認 
 
2. 部長あいさつ 

暑い中、大丈夫でしょうか。 

東葛つどい大会までは、3か月ちょっとであっという間。 

しめる所は、しめていきたいと思う。 
 
3. 議題 
・全体研修(東葛つどい大会)について  

① 体育館の備品確認 

 

② 体育館の場所配置(見取り図) 

別紙参照 

 

③ 今後の予定、流れについて 

 

④ 当日の人数設定 

別紙参照 

 

⑤ 開催項目(最終確認) 

・6種目を決定 

1  玉入れ   2  バッゴー 

3  ビーンボーリング  4  チームジャンプ(長縄) 

5  フラフープ  6 ヒットだ！ターゲット 
 

⑥ 内容項目を決める 

 

⑦ その他 

・お弁当のごみの引き取り等可能か前もって確認を行う。 
・救急対応についても検討していく。 
・競技のルールについてどのように説明するか。 
 →各ブースにルールの立て看板を設置する。 
・昔の資料があった。お迎えお見送りをするのもありかもしれない。 
・各競技の点数等については今後調整していく。 
 

4. その他  
今後の部会予定 8/30(金)、9/13(金)、10/4(金)、10/25(金) 

19:00〜@中央公民館 
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002
テキストボックス
【バッゴー】3セット
[人数設定]
ボール回収：1人×3
審判：1人×3
[備考]
・ボールは壁に向かって投げる
・入ったら3点(仮)
　板に乗ったら1点(仮)

002
テキストボックス
【フラフープ】
[人数設定]
タイムキーパー：1人
審判：4人
[備考]
・最初に練習2分程度行う
・15秒1点、30秒1点、60秒3点
　120秒4点、5分以上5点(仮)

002
テキストボックス
【ビーンボーリング】3セット
[人数設定]
記録：1人×3　　審判：1人×3
[備考]
・ピンが270°回って乗ったら点数
・点数は変えて行う。今後調整

002
テキストボックス
【チームジャンプ】
[人数設定]
審判：2人
[備考]
・みんなで跳んだ回数
・回す人はそのチームの大人

002
テキストボックス
【全体】
[人数設定]
全体補助・誘導：3人
タイムキーパー：1人
[備考]
・誘導するように卓球のパーティションを設置する
・点数表はチーム毎に子供たちが持って移動
　バインダー等にひもをつけて肩掛けなどにして
・1競技10分、各競技練習時間を設けて時間調整
・相談員はおまけ、大人は点数低めで設定する

002
テキストボックス
【玉入れ】
[人数設定]
ゴールを支える：1人
タイムキーパー：1人
カウントする人：1人
[備考]
・みんなで1かごに入れる
・基本白で赤を20個程度まぜる
・白1点、赤5点(仮)

002
テキストボックス
【ヒットだターゲット】
　　　　　　　　2セット
[人数設定]
記録：1人×2　　審判：1人×2
[備考]
・抜けた枚数が点数
・1人2球ずつ
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