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同行歩行者の役割と歩行隊列について



20:15出発

グループＡ 生徒数（人） 同行者（人）

①南部中 17 3

②逆井中 22 6

③四中 34 7

④光ヶ丘中 9 3

⑤中原中 38 10

⑥豊四季中 18 5

⑦富勢中 18 5

⑧柏中 38 9

⑨松葉中 13 9

⑩五中 16 6

合計 223 63

グループリーダー 古井 達也（南部）

同サブリーダー 西 隆夫（柏第五）

グループＢ 生徒数（人） 同行者（人）

①二中 41 9

②大津ヶ丘中 7 3

③手賀中 0 0

④高柳中 18 4

⑤風早中 16 5

⑥田中中 13 4

⑦土中 25 6

⑧西原中 10 3

⑨柏の葉中 3 3

⑩三中 65 14

⑪酒井根中 6 4

合計 204 57

グループリーダー 古賀 元樹（柏第二）

同サブリーダー 當房 祥子（酒井根）

第４０回 オーバーナイトハイクのグループ・隊列表

75分後

21:30出発

4:10到着

5:25到着



１学区あたりの隊列の構成

学区先頭歩行者 学区同行責任者同行歩行者
（救護付添人）

1学区(組)の隊列

・同行者（大人）は歩行者と等間隔に入って歩行します。
・同行者は全員、反射タスキを着用します。
・今回のオーバーナイトハイクでは、この学区の隊列が10~11組かたまったグループを１組として
合計２グループが歩行します。

同行歩行者
（救護付添人）



学区 同行
歩行者

学区 同行責任者
が担当

学区 同行歩行者
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× N

グループごとの隊列編成のイメージ
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中
間
学
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学区 同行
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学区 同行
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各学区の歩行順は変わりませんので、絶対に前の学区を追い抜かないようにしてください！



同行歩行者（全員）の主な役割について

参加生徒を先導してルート案内を行う

参加生徒の体調変化に常に気を配る

参加生徒の話し相手となって、心を開かせる

休憩所でトイレに入るように誘導する

◆ 子供達が安全に完歩出来る様にルート案内役となる
→信号で隊列が切れた時には、同行歩行者が先頭に移動しルートを先導して下さい

◆ 歩行中も休憩中も絶えず目を配り体調変化を察知する

◆ 参加生徒に寄り添って歩き、話しやすい雰囲気を演出する
→参加生徒が心を開きやすい様な環境を作って下さい！

◆ 休憩時には早めのトイレを促す
→トイレの遅れが出発の遅れに直結します・・・

通行者や障害物に対して前後への声掛けを行う
◆ バケツリレー方式で前後に的確に伝えて下さい

→「歩行者きます！避けてください！」「柵があります！」



学区先頭歩行者の主な役割について

● 学区隊列の先頭を歩き、歩行ペースを維持（歩行ペース：１kmを12分）
・同学区の参加生徒を絶対に前に行かせない。
・当日は学区旗をもって歩行してもらいます。
・率先した一般歩行者や障害物に対する「声掛け」をお願いします。

＊歩行ペースが遅くなってしまうと・・・
後列の学区は休憩所への到着が遅れる

⇒ 当初予定していた休憩時間が短縮される：休憩所の運営に影響
⇒ 参加生徒の疲労が溜ってしまう
⇒ 救護者の要請が多くなる ：救護の運営に影響

参加生徒に明らかなペースダウンが見られた場合は、率先した救護要請を
よろしくお願いします。友連れ救護厳禁！



同行責任者の主な役割について

● 学区隊列の最後尾を守る。同学区の参加生徒を絶対に後ろに1人も残さない。

● 要救護者が出たら、付き添い同行者1名に救護要請を指示
・救護は付き添いの同行歩行者に任せて、引き続き歩行を続ける
・手元の点呼表に印をつける（救護される生徒、付き添い者）
・救護要請については後の分科会で詳しく説明します。

● 学区集合場所・開会式会場・休憩所の到着時・出発時・閉会式会場で点呼を
行い、受付または休憩所担当者へ口頭で報告する

● 各休憩所において、グループ全員の同行責任者が集合して、ブリーフィング
・共有連絡事項などの打ち合わせなどを実施します。



グループリーダー・グループサブリーダーの
主な役割について

★グループリーダー（グループ先頭学区の学区先頭歩行者が兼任）
● 学区先頭歩行者と同じ役割
● 隊列の全体を統括し、安全な歩行を図る
● 通過連絡（トランシーバーアプリでの送信）
● グループサブリーダーや本部と連絡を取り合う（トランシーバーアプリ）
● 休憩所でのブリーフィングを指揮する

★グループサブリーダー（グループ末尾学区の同行責任者が兼任）
● 同行責任者と同じ役割
● 通過連絡（トランシーバーアプリでの送信）
● グループリーダーや本部と連絡を取り合う（トランシーバーアプリ）
● グループ最後尾の目印として発光するベスト（ピカピカベスト）を着用



オーバーナイトハイクのコース概要
（今年度のコース変更箇所）



2024 ONHコースMAP

柏中学校ゴール

柏駅スタート

柏白寿荘公園

休憩所①富勢東小学校

休憩所②市立柏高校

休憩所③十余二小学校

田中北小学校

ルート変更箇所

二方向渡し箇所

二方向渡し箇所

ルート変更箇所



今年度のコース変更箇所について
変更箇所①：柏駅東口Wデッキ スタート付近
変更経緯

・旧そごう取り壊しの為、従来のコースが歩行不可となった
（そごう周辺は夜間工事車両の出入りがあるため歩行不可）

変更箇所②：第三休憩所（十余二小）から柏の葉公園入口交差点付近
変更経緯

・柏の葉公園入口交差点からつくばエクスプレス沿いまでの歩道が
舗装された為、直進ルートに変更する。それに伴い、柏の葉公園
付近も右側歩行（柏の葉公園沿い）から左側歩行（東大沿い）に
変更する。



変更箇所①：柏駅東口Wデッキ スタート付近

横断歩道（信号なし）

階段（左列で歩行） ビックカメラの搬入口あり。
注意して歩行願います。
先の交差点で渋滞する可能性が
あるので２列で左側に寄って歩
行しましょう。

道幅が狭く、多くの通行人がい
ます。１列で歩行願います。

スタート時は１グループを
３分割してスタートします。
誘導の指示に従って下さい。

新ルート

旧ルート



変更箇所②：第三休憩所（十余二小）から柏の葉公園入口交差点付近

新ルート

旧ルート

交差点を渡って左側（ホテル横、
東大横、柏の葉高校）を歩行して
柏の葉公園入口交差点（自転車あ
さひ前）まで直進して下さい。
（バイク隊が誘導）



変更箇所②：柏の葉公園入口交差点付近からつくばエクスプレス線沿い

柏の葉公園入口交差点

新ルート

旧ルート

今年より歩道の工事が終わり、舗装
されたため、そのままTXまで直進に
ルート変更します。

歩道の縁石が出っ張った箇所があり
ますので、注意して歩行して下さい。
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