
＜令和６年第３回下見（夜間）のしおり＞

◇日 時◇
令和６年７月２０日（土）
※少雨決行

◇参加者◇
夏つど部員・相談員全般・同行協力者

◇目 的◇
　　　2024年度のONH本番を意識した役割・行動・ﾙｰﾄ・　　　　

　　　　　　　　　　　　　　
　　　ﾂｰﾙ（Zello/GoogleMap）動作確認(位置情報共有/通過連絡)
　　　声掛けによる危険個所周知・歩行誘導

◇特記事項◇
1,本番時間帯での歩行ﾙｰﾄと危険個所の確認

2,各担当の本番オペレーションの確認・歩行訓練　　　　　　
　　　 3,休憩所（通過連絡・受付・学区誘導・スタート誘導）
　　 　4,土手中間地ﾗｲﾄ・看板確認

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　◇集 合◇
20時半時柏駅東口Wデッキ2Fビックカメラ前

◇スタート→ゴール◇
Wデッキ 21時出発→柏中5時頃到着予定

◇服 装◇
歩きやすい服装 (着替え含む) ・運動靴・レインウェア

◇持ち物◇
ハンディライト・飲料・軽食・レジャーシート・ゴミ袋
※テーピング・絆創膏・消毒液は本部にて準備します

◇緊急連絡先◇
下見責任者：梅林部長 090-5752-9675
救護要請先：山本美杉さん080-6316-4364

◇タイムスケジュール◇



場所 距離 予定時刻 実績時刻

Wデッキ集合 ２０：３０

スタート 0km ２１：００

富勢中前（通過連絡1） 4km ２２：２５

★セブン到着（休憩） 6km ２２：４５

★セブン出発 ２３：１５

富勢東小学校到着 7km ２３：３０

富勢東小学校出発 ２３：３５

土手入口 7,5km ０：１０

土手中央 10km ０：４０

常磐高速下（通過連絡2） 12km １：０３

市立柏高裏口到着（休憩） 14.5km １：３３

市立柏高出発 ２：１３

16号歩道橋（通過連絡3） 17.5km ２：４７

★東大付近セブン到着（休憩） 18.5km ２：５９

★東大付近セブン出発 ３：２９

十余二小到着 19km ３：３９

十余二小出発 ３：４４

タイヤ館前（通過連絡4） 23km ４：３４

柏中到着 26km ５：０４

● 第一休憩所の富勢では、セブンとローソンに分かれて休憩
● 休憩所到着/出発時に、点呼と報告をお願いします。
● 緊急避難場所は谷口さんよりアナウンスしますので確認を！


