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柏市青少年相談員の各活動にご興味のある一般の

方やボランティア参加希望の学生は、 

info@kashiwa-soudanin.org

まで問い合わせください。

活動の詳しい内容、開催有無や参加

可否などについて、ご案内いたします。

また活動の内容によって、

「ボランティア活動証明書」を発行いたします。

学区活動報告学区活動報告

逆井中学区 12月2日(土)

秋の学区活動として、藤心小、逆

井小、増尾西小の子どもたちと保

護者の皆さんとともに、逆井中学

区のお約束となった「牛乳パック

ホットドッグ」をランチに、ヘル

スバレーボールを行いました。全

10チームを2リーグに分けて試合。

乱れ飛ぶ巨大なラグビーボールに

右往左往し、普段あまりやること

のない競技を体験。カラダを思

いっきり動かした後だからホット

ドッグの美味しいこと！もっと食

べたい！との声が多数。

来年もまた来てね！(日向野)

南部中学区 1月20日(土)

土南部小体育館にてふわどっち大

会を開催｡土南部小と逆井小の3~6

年生70名が､学校や学年を越えた

3チームに分かれて戦いました。

ひたすら逃げ回る子､豪速球を投げ

る子､パスの連携プレーなど､寒さ

に負けない熱気で盛り上がりまし

た。チーム戦の後は全員で学校対

決をし､大熱戦を繰り広げました。

最後はみんなお楽しみのお菓子つ

かみ取り。袋いっぱいのお菓子と

思い出を持って帰りました｡(古井)

市青少年センターの閉館に伴い､ 開催

場所から探すという大変なスタートで

したが､手賀の丘青少年自然の家のミニフェス

タとの共催という形で、わんぱくこども祭り

を実現させることができました。場所も開催

時期も変わることで、期待と不安で一杯でし

たが、実行委員一同が『楽しむ』を目標に試

行錯誤を繰り返し、当日まで頑張りました。

新企画のランキングモニターやこどもスタッ

フにはお手伝い体験、こどもボランティアに

は相談員同様の働きをしてもらいました。

子どもたちも私たちにとっても、素晴らしい

体験ができたのではないでしょうか。

皆さんの笑顔と喜ぶ姿を見て、次回ももっと

たくさんの『楽しい』を届けたいと思いまし

た。ご来場いただいた保護者の皆さん、共催

にご協力いただいた手賀の丘青少年自然の家

の皆さん、地元消防団の皆さん､そして一緒に

頑張ってくれた相談員の皆さん､ありがとうご

ざいました! こどものつどい部部長押久保 わんぱくこども祭り実行委員メンバー

相談員の活動への参加やご興味のある方へ

西原中学区 11月25日(土)

11月25日､ 西原小､ 十余二小の子ど

もたちが､ 西原小学校の体育館に

集まって空手を体験しました。前

半は空手の考え方や型を､ 後半は

保護者の方も一緒に護身術を学び

ました。大事なことは､ 不審者に

手をつかまれた時に､ 絶対にたた

いたり蹴ったりしないこと。なぜ

なら痛いと思って不審者から反射

的に攻撃され､こちらの身も危う

くなるからです。正しい対処方法

は､つかまれた手をさっとぬくこ

とです。3パターンほど皆で､ 護身

術を楽しく体験しました。(横山)

中原中学区 12月3日(日)

八小の運動場をお借りして中原中

学区（豊小・八小・中原小）対抗

ドッジボール大会を開催しました。

前回同様に約200人もの小学生が

参加してくれ、低学年7チーム、

高学年3チームにわけて､それぞれ

総当たり形式で試合をしました。

どの試合も白熱した戦いが繰り広

げられ、最後は参加賞をもらって、

にっこり集合写真。

来年度は12月1日開催予定です。

(佐藤)

9月 光ケ丘中 / 防災訓練
 二中 / 秋レク in 五小

10月 柏の葉中 / 秋のこども遠足
西原中 / デイキャンプ
光ケ丘中 / ドッジボール大会

11月 土中 / 手賀沼ウォーク
柏中 / モルック体験会
西原中 / 空手教室

 二中 /五小わくわくフェスティバル

12月 富勢中 / キャンドル作り
逆井中 /ヘルスバレー大会

       with 牛乳パックホットドッグ
柏中 / ケーキ作り体験会
豊四季中 / 手打ちうどん

       &クレーンゲーム工作
 中原中 / 3校対抗ドッジボール大会

酒井根中 / ボウリング大会

光ケ丘中＋中原中 / 書初め教室
四中 / 書初め教室

1月 南部中 / ふわどっちボール大会
柏の葉中 / テーブルゲーム大会
松葉中 / ケーキ作り教室

2月 酒井根中 / 料理教室
四中 / お菓子教室

沼南4学区 / 観光バスツアー
五中/ボウリング大会

3月 豊四季中/ボウリング大会

ふわどっち大会

護身術体験

学校対抗ドッジボール大会

1月28日に柏ユネスコ協会主催で開催され、

相談員は会場設営から競技審判の協力を行

いました。相談員も競技に参加しましたが、

さすがに小倉百人一首は難しく、一般参加

された皆さんのスピードやテクニックに、

終始圧倒されてしまいました。来年度は、

50回記念大会。是非ともご参加ください。

第49回市民かるた大会

柏柏

今年度の学区活動

with
手賀の丘

ミニフェスタ

with
手賀の丘

ミニフェスタ ２０２４年２月４日(日)
千葉県立

手賀の丘青少年自然の家
にて開催しました

ふわどっち大会

護身術体験

学校対抗ドッジボール大会

4月 中原中 / 新入生歓迎ボウリング

5月 柏の葉中 / スポーツまつりだよ 全員集合!
 四中 / つまみ細工

6月 土中 / 手賀沼ウォーク
 光ケ丘中 / ボウリング大会
 五中 / 料理教室

7月 田中中＋松葉中 / ホタル鑑賞会
 沼南4学区 / わくわく体験会
 酒井根中 / 夏のわくわく木工教室
 西原中 / お祭りパトロール

 松葉中 / ボウリング大会
 土中 / ドッジボール大会、流しそうめん

8月 三中 / 泊らん会
 柏の葉中 / ラジオ体操

私たちの活動拠

点である青少年

センターが昨年

9月30日で閉館

し、現在建て替

え工事がおこな

われております。

令和8年度に柏市

子ども・若者総

合支援センター

(仮称)として生

まれ変わります。

ヘルスバレーボールwith 牛乳パックホットドッグヘルスバレーボールwith 牛乳パックホットドッグ

柏市青少年センター建て替え
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火起こし体験ミサンガ作り

スライムバルーン

よく回る！
紙でコマを作ろう！

やってみよう！
フェイスペイント

記録に挑戦2024

オセロ
ひっくり返し競争

高得点をねらえ！
バウンドピンポン

モルック体験
柏中学区

パタンク

クラッカーを作って的あて

ちょいムズ？げきムズ？な
 ３つの｢変な｣競技に､
       84チーム187人がチャ
       レンジしてくれました｡

真剣な眼差しと笑顔､
ときどき悲鳴･･･笑。

←は｢変な競技②輪ゴムで
クレーン｣です。(小野)

2本の糸を紡いで､自分だけ
のミサンガ作りを体験！
始めは編み込みに手間取る
も、最後は上手に自分だけ
のミサンガが完成！
子どもたちの満足な笑顔が
印象的でした。(高橋)

まずはカッターで紙コップの底
を切り、ハサミで風船をカット
し貼り付けて、できたら的あて

に挑戦。道具と作品の
クセや扱いのコツを楽
しく伝えられたかな？
真剣な眼差しのみんな
でした！(大久保)

絵の具で好きな色の液体
をかき混ぜると､みるみる
スライムに！みんな不思
議に！？でも楽しい！
最後はストローでバルー
ンの完成。子どもたちの
笑顔に大人も大満足！
(根上)

舞切り式ではなかなか火
種ができませんでしたが、
やっとの思いで煙が出る
と、うれしくなりました。
ファイヤースターターで
の火起こしも、盛り上が
りました。(増田)

失敗しても簡単にやり直せる
ので問題なし！手や顔をカラ
フルにペイントしました。
何色にしようかな…こだわり
の配色やセンスの光るペイン
トで気分も最高潮！(古井)

「7投で50点を目指す」
という独自ルールで
体験していただき、
高得点者が出ました！
終了間際には50点を
出した子もいて、
皆で飛び上がって喜び
ました！(大作)

折り紙を1分間でどれ
だけ長く切れるか挑戦
しました。
最長記録は145cm。
何回も挑戦したり、
切り方を工夫したり、
家族で競ったり色々な
楽しみかたをしてくれ
ました。(佐藤)

3個のボールを得点穴に投げ
入れて、高得点を目指す、
スローイングゲーム。
1mの距離が意外と難しかった
けど、たくさんの子どもたち
に遊んでもらえました。
(川畑)

卓球の球をバウンドさせて点数の
書いたコップの的に入れる単純な
ようで奥の深いゲームです。何度
もトライし高得点を狙う人が続出！
動く的も大人気でした。(田口)

大中小の紙皿にシールを貼
ったり、マジックで絵を描
いてペットボトルのフタを
つけて、よく回るコマを作
りました。作ったコマはタ
イムを計って回ってる時間
を競い合いました。(助川)

作ってみよう！バルーンアート

多くの子どもたちが足
を運んでくれて、終始
行列の大盛況でした。
雨だったから、傘の
バルーンが大人気で、
できあがった傘をもら
う子どもたちの笑顔が
忘れられない思い出
になりました。(前原)

風船やゴム手袋に
グニュグニュする玉を
入れて結んだら、スク
イーズのできあがり。
握った時の感触が最高
で、たくさんの方に
楽しんでいただきまし
た！満員御礼！ (横山)

ミサンガ作り
富勢中学区

おもしろスクイーズ

体験しよう！つまみ細工
5枚の布を選ぶところから目を輝かせ
る子どもたち。家族で協力しながら、
それぞれ世界に一つのヘアピンを完成。
素敵な笑顔であふれてました。(村上)

モルック体験 変なうんどうかいミニ
逆井中学区

変なうんどうかいミニ

オセロ
ひっくり返し競争
柏の葉中学区

パタンク
光ケ丘中学区

記録に挑戦2024
中原中学区

高く飛ばそう！
スカイシャトル
高く飛ばそう！
スカイシャトル
沼南四学区

やってみよう！
フェイスペイント
南部中学区

高得点をねらえ！
バウンドピンポン
豊四季中学区

きそえ!! 土中ゲーム

お手玉カーリング。お手玉
シュート､雑巾がけレースの
３種目でそれぞれ高得点・
高タイム競うゲーム。
記録ボードを見て、何度も
チャレンジしてくれる子も
いました。(高橋)

きそえ!! 土中ゲーム
土中学区

火起こし体験
田中中学区

スライムバルーン
柏第三中学区

よく回る！
紙でコマを作ろう！
柏第二中学区

クラッカーを作って的あて
沼南四学区

好きなキャラ描いて、
オーブンで熱すると、
はい♪完成
好みのストラップを
選んで、自分だけの
キーホルダーに大喜び。
準備した500枚がなくなる
ほどの大盛況でした。(長)

プラバンで好きな
キャラストラップを作ろう♪
プラバンで好きな
キャラストラップを作ろう♪
酒井根中学区

作ってみよう！バルーンアート
柏第五中学区

おもしろスクイーズ
西原中学区

体験しよう！つまみ細工
柏第四中学区

バルーン

バルーン

スクイーズ

スクイーズ

こっちが、
ファイヤースターター

舞切り式

割り箸・PPバンド・
輪ゴムを使ってシャ
トルを作りました。
細かい作業を乗り越
えて、高く飛んだ時
の嬉しそうな笑顔は、
こちらまで嬉しくな
りました。(佐藤)

49枚の白と黒のオセロを、
30秒間でより多く自分の
色にひっくり返す対戦
ゲームです。見た目より
もかなりハード！
家族や友だち対戦も多く、
大賑わいでした。(笹原)

すべて射抜け！
ストラックアウト
すべて射抜け！
ストラックアウト
柏第四中学区

ピッチャーになりきって、
玉を投げて9枚の的を抜いて
いくおなじみのゲーム。
なかなか当たらず、みんな
熱中していました｡最高得点

は9枚パーフェクト！
おめでとう！！(都竹)

バードコールバードコール
松葉中学区

悪天候のなか予想を
上回るたくさんの子ども
たちにバードコールを作
ってもらいました。小鳥
の鳴き声 ♪が上手に
出せた時はみんなが笑顔
になれました (松本)

柏市立柏高等学校ダンス部
BISKOといっしょに
子どもたちもダンス！

新企画の
わんぱく
ランキング
ボード

チーバくんも
やってきた

真剣に
操作中

実行委員会が作ったウェルカムボードがお出迎え実行委員会が作ったウェルカムボードがお出迎え

こどもスタッフを募集し、
ブース運営など活躍してもらいました
こどもスタッフを募集し、
ブース運営など活躍してもらいました
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