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第3回下見後のアンケート結果（回答35名/89名） 
夏のつどい部 

 

＜質問1＞ ご自身の歩行は問題なかったでしょうか。 

● 自分のケアが精一杯でした。生徒たちへの気配り、目配りまで出来るかは一抹の不安あり。 

● 膝の痛みが出てしまい今回は途中断念しましたが、当日までに調整して参加し子供達のサポートができるよう

にしたい。 

＜質問2＞ 歩行に持参してよかった、あるいは持参すればよかったと思うアイテムがあれば教えてください。 

● テーピングを事前にしたのが非常に良かった。歩行後の足の痛みがかなり弱まり、帰宅後テニスができた。 

● サポートスパッツを履くだけでなく、テーピングをしておけば良かった。 

● テーピングをして歩くと休憩した後に疲労の蓄積が無くなった感じがした。 

● テーピング・湿布・保冷グッズ・サングラス・日傘・塩分タブレット・ボディシート・帽子 

＜質問3＞ その他、同行に（歩行）に関して気づいたことやご意見あればご記入ください。 

● 下見時のセブン休憩（トイレの混み合い）は必須。 

● 脚のテーピングの仕方を共有して欲しい。 

● 隊列の中で間隔が開いてしまった際のジャッジ、話していて遅れた？辛くて遅れたのか？体調不良で遅れたの

か？判断が難しい。 

● 後半に静かにしなくてはいけないポイントが多いので、声掛け鼓舞できるポイントが知りたい。 

● ペース配分の意識や、隊列の乱れに対する意識をもっと高めたほうが良い。 

タイムより隊列を乱さないことに重視すべきで、私自身が終盤ペースが落ちた同行者を抜かしてしまった 

● ポロシャツは袖が暑いので、Ｔシャツで歩きたい。 

● 朝方の暑さ対策が必要。 

● 声掛けが出来ていた。 

● 同行責任者への点呼手順、情報関連担当等、曖昧だったのでなんとかしないと、短気な同行責任者だったらキ

レるかも。今回これほど需要な情報を説明するなら、同行責任者・救護責任者の参加必須にするか、別途説明

会を設けないと、当日パニックがおきるかもしれない。 

＜質問4＞ 担当された役割や、その他役割全般に関して、気づいたことやご意見あればご記入ください。 

● トイレ休憩の時間が想像以上でした。【本部】 

● スタート受付からスタートまでの本部との絡みが、まだ定まってない。【休憩所】 

● 細かいタイムスケジュールや説明をいただいても、搬入や片付け、設置の在り方、動きなど未経験だと現場の

様子がイメージすることも難しく、リハなしでぶっつけ本番になるのが心配です。【休憩所】 

● 救護者を乗せてからの車内温度に気を付ける。【救護車】 

● Googleフォームでの練習ができました。休憩所の設営の段取りを29日の備品の準備の時にしっかり確認した

い。【休憩所・到着受付】 

● 個人的にできれば眠気覚ましにバイク隊のお手伝いがもう少しあってもいいと思います。【救護車・同乗者】 

＜質問5＞ 1.通過連絡フォーム 2.Googleフォーム 3.Googleマップ 4.トランシーバーアプリ 

     上記のツールに関して、気づいたことや改善点があればご記入ください。 

● Googleマップは何故かGoogleアカウントで二段階認証が走り、BサブリーダーとCサブリーダーはログインでき

なかったため急遽自分のアカウントで位置情報共有した。原因調査中。トランシーバーの音声が稀に途切れ

る、自分はダイソーで1000円のBluetoothイヤホン（マイクなし）を使ったがなぜかマイクの音量が低いと言

われた。結果としてイヤホンを外し音声を流しながらやったが、良いイヤホンがないか探したい。 

● 通過の電話があれば、普段であればフォームはなくても良いと思う。人数把握が要注意。 

● トランシーバーアプリが前回の下見より聞き取り辛いと感じた。原因は良く分かりませんが人数が増えたせ

い？位置情報は二段階認証があって課題が残りましたね。トランシーバー、位置情報の設定には思いのほか時

間がかかりましたので、前日までにセッティングしてたほうが良いかと思います。 

● 入力が簡単で良かったです。うっかり間違えて送信してしまった場合や急な訂正は、改めて正しいものを送信

すれば、上書きしてくれるのでしょうか？ 

● トランシーバーアプリは情報共有し易く、有用性を感じました。 

＜質問6＞ 検証した布施入口交差点〜セブン外回りのルートについて、気づいたことや改善点などありましたかご記

入ください。 

● 安全面では全く問題ないと思いました。 

● 狭い歩道の距離が短くなり、信号待ちで待機する場所もあってよかったと思います。ただ、待機場所にでこぼ



こがあるので足元に注意しないと危険です。 

● 細い道のせいか、道路脇が沈んでいて、足が取られたら危険だなと思う。 

● 交差点が変形なので、斜め渡りをある程度許容しないと、捌きいれないと思う。 

● 民家が想像以上に近く静かな道路なので、生徒へ静かにするよう徹底が必要。 

＜質問7＞ その他、歩行コースで辛かった箇所や危険だと思った箇所があればご記入ください。。 

● 雑草がじゃまでした。 

● 土手周りの草が結構多いですね。これは事前に刈られるの？ 

● 市柏〜16号を超えるまでは道幅、足場の問題でとても歩きづらく感じました。 

● 同行者が足元の確認を徹底しないと大人数の生徒を怪我なくゴールさせることはできない。 

→境界石が飛び出していたり、道が荒れていたり、陥没があったり。 

けっこう虫刺されがあったので、対策が必要。 

● 二方向渡しも問題なし。本番、Ⅽグループは柏中までの最後の直線で、左右からの車が多くなる時間帯になる

事が分かった。同行の注意が必要です‼ 

● 今更どうにもできないが、ベルク先くらいから進行方向左側歩道を歩かせるか日傘可にしないと晴れて気温が

高いとⅭグループはきつすぎると思う。来年Ⅽグループ歩いた人に再検討させたほうがいい。絶対。 

● 田中北小の２方向渡しでの信号待ちの場所を学区内同行者できちんと理解しておかないと、分断された時危険

だと思った。 

＜質問8＞ 今回の下見会で楽しかったこと、あるいは良いと思ったことがあればご記入ください。 

● 人数が多かったのと、後方や誘導の方がとても元気よく盛り上げてくれて、歩いている我々もテンションが上

がってよかった。 

● 賛助会さんからのお金の使い道に休憩所での差し入れを考えていたが、それを本番でのドリンク提供検証とし

ても実施できてよかった。待機中に休憩所メンバーと雑談して親睦を深められた。 

● 他の学区の方と情報交換ができた。 

● 今まで何度も下見をしてきましたが、今回の下見は今までで一番よかった。受付や休憩所での流れ、出発前の

流れ、救助が発生した時の手順等、とてもわかりやすく、初めてのメンバーでも本番でスムーズにできると思

う。 

● 自学区 最終組なのでその時間帯での下見だったので気づきが色々ありました。 

● 救護の演習ができた。 

● 自主的に参加した人たちで歩くと雰囲気が良かった。ものすごく手を振ってくれた高校生のお陰で歩行にメリ

ハリができて良かった。 

● 東葛高校生の対応、動きがスムーズで良かった。 

● 本番に向けての結束がありました。 

＜質問9＞ 下見会やONHの運営について、何か改善点があればご記入ください。 

● トイレの混雑が想定として抜けていた。 

● 再度各担当の見直しと共有。 

● 皆さんが念入りに打ち合わせをされていることを感じた。その都度下見会の目的がはっきりされているので大

変意義のあるものだと思い参加することができた。 

● 休憩所に着いた時のイメージが同行として分かりづらいと思った。 

● 点呼は徹底していてよいが、休憩所でのダラケ、散らばりを無くして、本番用に訓練しなくてはならない。 

● 休憩所で点呼を取ったらすぐに休憩に入りたい (本番なら、休憩に入らせたい )再集合時間の連絡などが不十

分で点呼後休憩に入って良いかどうか分かりにくく時間ももったいないし、疲れてる中で気分的にもツライ。 

● 休憩所の点呼確認担当が、もっと声がけをして頂きたかった。初参加の同行責任者が戸惑ってました。 

● 土手の救護 基本は1/4でも中間でも入口に戻るベースだが、後ろの隊に逆らって行くこと、症状によっては

生徒の心身リスクが高すぎる恐れあり。土手の草刈り状況や畦道のつき方によっては、農道まで出て救護待ち

する選択肢もアリではないか？大人の大会でも区間を半分以上自力で何とかするリタイアは中々ないにで 

● コンビニのトイレ休憩時間に関しては、もっと余裕を持った運営がなされると嬉しい。 

● 下見会については、まだまだ知らない方がたくさん居るように思うので実際に参加してもらえるといい。 

● 下見参加人数が多い時は、グループ分けして時間差を付けないとコンビニ休憩でトイレ消化は時間通りにいき

ません。大人数のグループ歩行にするならば、コンビニは最低限の水分補給程度とし休憩場所は女子トイレが

最低二つある場所を休憩所にするべき。例えば、後半でいえば十余二セブンではなく柏の葉公園駐車場のトイ

レを使う。 

第一休憩所までは信号の接続状況でいくらでも到着時間がブレます。 

GLの歩行ペースは、まったく問題ないのでこの時点の遅延は許容してください。 

今回、富勢東小以降であきらかにペースアップ（40秒/km程度）していたが、慣れない人にとってペースアッ

プは自滅への道ですので理解ください。 

＜質問10＞ その他、感想や本番に向けた意気込み！など、コメントを記入ください。 



● 子供達と一緒にやりきった感が体感できたら最高だと思います。何卒宜しくお願い致します。 

● 余裕を持てるよう、準備します。 

● お疲れ様です。自分がやることの迷子にならないよう頑張ります。そして、休憩所から子供達が元気に出発出

来るよう心を配れるよう集中切れないように気を付けます。 

● まぁいいかで、流してもよかったけど、まだ一か月あるので気づいたことを書きました。あと少しがんばって

ください。 

● 久しぶりなので忘れている事が多いのでとにかく思い出して頑張ります。 

● 成功できるように微力ながら出来ることはやらせていただきます。 

● 最後まで笑顔で！ 

● 生徒全員無事に完歩できるよう頑張ります！ 

● 夏つどの皆さん、ここまで本当にお疲れ様でした！本番まであと一歩、みんなで頑張りましょう！ 

● 救護の体験が実際にやってみることができて感謝しています。 

 

 

 

 

 

 


